
Kernwaarden



Inclusief
& divers



Ongeacht je achtergrond, 
cultuur of religie, ieder meisje 

dat graag voetbal speelt, is 
welkom bij FGL en krijgt hier 

de kans toe

Niemand staat buitenspel 
betekent voor FGL dat we voor 

kansengroepen extra 
toeleiding naar de club 
voorzien door samen te 

werken met:

De Leuvense buurthuizen en 
hun jeugdwerkingen Kettelo, 

Kettekeet, Ketteland en 
Kettebende

De Leuvense buurtwerking 
‘t Lampeke

De OnthaalKlassen voor 
Anderstalige Nieuwkomers 

(OKAN) -werking van Leuven

De Wissel in Leuven, 
begeleidingsnetwerk voor 

kwetsbare jongeren en 
gezinnen

Verschillende Leuvense 
leefgroepen (Ter Wende,…)



FGL streeft ernaar dat minimaal 20% van de leden afkomstig is uit kansengroepen

FGL ondersteunt bij de aankoop van specifieke sportkledij, zoals bijvoorbeeld de 
‘Hijab’ of hoofddoek die specifiek ontwikkeld is om te sporten

FGL werkt samen met vzw Erat, een Leuvense organisatie die focust op jongeren in 
kwetsbare posities. Zij deelt haar ervaringen met FGL en organiseert ook specifieke 
opleidingen, bijvoorbeeld over armoede en uitsluitingsmechanismen

Inclusief & divers



Laagdrempelig



Laagdrempelig

FGL identificeert en verlaagt 
drempels:
FGL heeft van bij de opstart in 2020 
een klankbordgroep opgezet om 
samen met Leuvense verenigingen en 
instanties drempels te identificeren 
en te zoeken naar oplossingen om die 
drempels te verlagen

FGL neemt sportieve 
drempels weg:
Iedere speelster die in voetballen bij 
FGL is geïnteresseerd, kan eerst 3 
gratis test-trainingen volgen vooraleer 
te beslissen om aan te sluiten bij FGL;

We organiseren exclusieve trainingen 
voor kansengroepen (OKAN, De 
Wissel,…)

FGL neemt digitale drempels 
weg:
Speelsters worden begeleid om de 
Spond app te gebruiken voor de 
praktische afspraken



• FGL neemt financiële drempels weg:

• We differentiëren in lidgelden. Naast een standaard tarief is er een gereduceerd (2/3 van het 
standaard tarief) tarief. Speelsters met een UiTPAS met kansentarief betalen 20% van het 
standaard tarief voor lidgeld en deelname aan stages;

• Voor de wedstrijd outfit kan er kledij geleend worden van de club of kan deze aangekocht 
worden aan standaard of gereduceerd tarief;

• FGL organiseert 2de handsmarktjes om gebruikte sportkledij een tweede leven te geven en 
voetbal voor iedereen betaalbaar te houden. Ze werkt hiervoor samen met Kirikou, een 
project van het Huis van het Kind en de stad Leuven dat kwaliteitsvol tweedehands 
kindermateriaal inzamelt voor kwetsbare gezinnen;

• Speelsters uit de kansengroep krijgen na aansluiting een 2de handskledijpakket van de club of, 
indien nodig, worden ze uitgenodigd om samen nieuwe kledij te kopen;

• Sympathisanten kunnen een financieel duwtje in de rug geven (via steunkaarten of via 
(fiscaal aftrekbare) stortingen op de projectrekening van de Koning Boudewijnstichting). Deze 
middelen worden exclusief aangewend voor de kansengroepen.

Laagdrempelig



• FGL neemt logistieke drempels weg: 

• Voor speelsters die niet op eigen houtje naar de training of wedstrijd kunnen komen, wordt 
een ondersteunende carpool met ouders en trainers die in de buurt wonen opgezet;

• Daarnaast werkt FGL sinds 2023 samen om fietslessen aan te bieden (Mobiel 21), fietsen 
beschikbaar te stellen (Velokadee vzw) en te ondersteunen in het onderhoud van fietsen (vzw 
Erat) 

• FGL geeft aan het einde van het seizoen speelsters uit kansengroepen (met een bepaald minimaal 
engagement) een extra duwtje in de rug.

• FGL maakt sinds 2022 deel uit van het Leuvense project ‘Over drempels’. Dit project beoogt 
bruggen te bouwen tussen jeugdhulporganisaties en het vrijetijdsaanbod in Leuven. In 2023 
organiseert vzw De Wissel voor het eerste recreatieve trainingen met Schwung. De focus ligt 
daarbij op basisvaardigheden om de drempel tot voetballen te verlagen.

Laagdrempelig



Duurzaam



• Samenwerken gebeurt zoveel mogelijk met regionale partners (Intersport, Netex, Pipo-
appelsappen, Ritchie, CyberTex…).

• De keuze voor JAKO kledij is bewust gemaakt omdat zij meer en meer inzetten op ‘fair label’ 
kledij.

• Sportkledij en –materiaal voor speelsters en trainers worden vervangen als ze effectief einde 
levensduur zijn:

• De outfit voor wedstrijden kan gedurende 3 seizoenen gebruikt worden

• Trainingsballen worden na 2 seizoenen vervangen

Duurzaam



• FGL organiseert 2de handsmarktjes voor al haar speelsters om gebruikte sportkledij nog een 
tweede leven te geven.

• We streven ernaar om de carpool voor uitwedstrijden te optimaliseren.

• Het aanbieden van drankjes na de thuismatchen of tijdens stages gebeurt zoveel mogelijk in 
herbruikbare bekers.

• Samenwerkingen met speelsters, ouders, train(st)ers, partners gebeuren bij FGL op een duurzame 
manier door de betrokkenheid van de diverse ‘stakeholders’ te optimaliseren.

Duurzaam



Transparant



• Jaarlijks zijn er voor ouders en speelsters 2 infomomenten waarin sportieve, financiële en 
logistieke informatie wordt gedeeld.

• Bij ouders en speelsters wordt gepeild naar de tevredenheid en hun mogelijk engagement in de 
club via een online bevraging aan het einde van het seizoen.

• Sympathisanten en sponsors van FGL krijgen 2 keer per jaar een nieuwsbrief om de werking en de 
evolutie van FGL toe te lichten.

• Heldere en frequente communicatie via: 
• www.footballgirlsleuven.be
• https://www.facebook.com/footballgirlsleuven
• https://www.instagram.com/football_girls_leuven/

Transparant

http://www.footballgirlsleuven.be/
https://www.facebook.com/footballgirlsleuven
https://www.instagram.com/football_girls_leuven/


• Fairplay is een basiswaarde. 

• Via het FGL-charter, dat bij de start van het 
derde seizoen is geïntroduceerd en 
gecommuniceerd naar alle speelsters en 
ouders, geven wij als club hier invulling aan.

• De opleidingsvisie van FGL is uitgewerkt in een
handleiding voor train.st.ers en geïntroduceerd
bij de start van het derde seizoen. Dit document 
geeft train.st.ers een houvast om de FGL-
waarden in de praktijk toe te passen.

Fairplay



#Laagdrempelig

#Duurzaam

#Inclusief & #Divers 

#Transparant

#Fairplay
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